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Reporter ohne Grenzen verdffentlicht die erste gebiindelte Ausgabe des Propaganda-Monitors.

Reporter ohne Grenzen (RSF) verdffentlicht die erste gebiindelte Ausgabe des Propaganda-

Monitors: Mit diesem Projekt deckt RSF weltweite Desinformationssti

mit Fokus auf Russland. Staatspropaganda und Medienkontrolle dien

https://lwww.reporter-ohne-grenzen.de/artikel/pressemitteilungen/4116/strategien-russischer-desinformation 1/5


https://www.reporter-ohne-grenzen.de/
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/artikel/pressemitteilungen
https://rsf.org/sites/default/files/medias/file/2025/09/Propaganda%20Monitor_%20Rapport.pdf
https://rsf.org/sites/default/files/medias/file/2025/09/Propaganda%20Monitor_%20Rapport.pdf
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/spenden
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/suche

24.02.26, 14:52 Strategien russischer Desinformation - Reporter ohne Grenzen

Legitimation wie auBenpolitischer Einflussnahme. Diese Ubersicht fasst die wichtigsten Punkte

des Berichts zusammen.

1. Systematische Unterdriickung von unabhangigem Journalismus

Eine Auswertung von RSF und der russischen Menschenrechtsorganisation OVD-Info zeigt: Ein
Drittel der 2025 als ,auslandische Agenten” gelisteten Personen sind Medienschaffende. Das
Gesetz wird seit Jahren genutzt, um Medienschaffende und Redaktionen juristisch anzugehen,
sie gesellschaftlich zu achten und deren Berichterstattung einzuschranken. Dieses Label ist
nicht das einzige, das genutzt wird, um Pressefreiheit anzugreifen: Seit August 2025 steht RSF

zusammen mit etwa 20 anderen Medienorganisationen auf der Liste ,unerwiinschter

Organisationen”. Die Aktivitaten von und die Zusammenarbeit mit ,unerwiinschten

Organisationen” sind in Russland verboten.

Diejenigen Medienschaffenden, die sich von solchen juristischen Strategien nicht
einschiichtern lassen, werden bedroht, inhaftiert oder sogar ermordet. Auch im Exil sind

Journalistinnen und Journalisten nicht sicher und werden gewaltsam verfolgt. Zudem hat sich

die Lage seit dem russischen Angriffskrieg auf die Ukraine im Februar 2022 verscharft und

verandert: 48 Medienschaffende sitzen zurzeit in Russland im Gefangnis. Davon sind 26, also

uiber die Halfte, aus der Ukraine.

2. Mit Desinformation die Narrative fluten

Das massenhafte Streuen von Falschinformationen wird durch neue Methoden immer schwerer
erkennbar. Die neueste Strategie des Kremls zur Manipulation von offentlicher Meinung ist der
Aufbau von angeblichen Faktencheck-Plattformen, die tauschende Ahnlichkeiten zu

glaubwiirdigen journalistischen Medien aufweisen. Ein Beispiel ist das sogenannte Global

Factchecking Network, das von kremlnahen Akteuren gegriindet und betrieben wird.

Seit Beginn des Angriffskriegs verscharft der Kreml die Informationskontrolle: Die

Medienaufsichtshehorde Roskomnadsor schreibt vor, welche Begriffe Medien verwenden

diirfen, und erlaubt nur Meldungen aus ,offiziellen russischen Quellen
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staatlich gelenkte Ausbildungsprogramme, die Kriegsberichterstattende fiir die besetzten

Gebiete vorbereiten.

3. Ausgekliigelte digitale Infrastrukturen fiir Desinformation

Automatisierte Tools wie Bots, Trolle und Chatbots verzerren das offentliche Meinungsbild und
attackieren Kritikerinnen und Kritiker, um prorussische Narrative im digitalen Raum zu starken.

Hinzu kommen Marionetten-Akteure wie das Medienunternehmen des verstorbenen Wagner-

Chefs Jevgeni Prigoschin sowie sogenannte Internetsoldaten, die Propaganda iber Fake-

Accounts und Pseudo-Nachrichtenseiten verbreiten. Mithilfe gezielter Suchmaschinen-
Strategien werden polarisierende Inhalte inflationar verbreitet. Auch Deepfakes kommen zum

Einsatz - RSF war bereits Ziel solcher Tauschungen, mit denen im Namen von RSF

Falschinformationen iiber Pressefreiheit verbreiten werden sollten.

4. Internationale Einflussnahme

Russische Propaganda wird auch dadurch immer globaler, dass externe Akteure

Desinformationen weltweit verbreiten und verstarken Auslandische Akteure — ob direkt vom

Kreml gesteuert oder nicht. Staatsmedien wie RT umgehen erfolgreich Sanktionen in Europa

und dehnen gleichzeitig ihre Reichweite, etwa in Afrika, Nahost und Lateinamerika, aus. Auch in

China erreichen russische Staatsmedien mit negativer Berichterstattung tiber die Ukraine und

den Westen Millionen von Nutzerinnen und Nutzern auf der Social-Media-Plattform Weibo.

5. Ansatze zum Kontern von Propaganda

Unabhangige Exilmedien aus Russland und Belarus spielen im Kampf gegen Desinformation
eine entscheidende Rolle. Auch wenn Faktencheck-Initiativen zunehmend von russischen

Kraften angegriffen werden, bleiben Projekte wie Detector Media, StopFake und Africa Check

ein wirksames Mittel, um Propaganda zu entlarven. Um Exil-Journalismus zu fordern und zu
starken, hat RSF den JX Fund inititiiert, der mittlerweile 94 Exilmedien fordern konnte. RSF hat

zudem Initiativen wie die Journalism Trust Initiative (JTI), Collateral F

Satellitenpaket oder die Uncensored Library entwickelt und starkt so .

https://lwww.reporter-ohne-grenzen.de/artikel/pressemitteilungen/4116/strategien-russischer-desinformation 3/5


https://rsf.org/en/russian-propaganda-how-kremlin-trains-war-correspondents-work-occupied-territories-ukraine
https://rsf.org/en/mediatopol-south-east-ukraine-officially-journalism-school-reality-propaganda-school-service
https://rsf.org/en/mediatopol-south-east-ukraine-officially-journalism-school-reality-propaganda-school-service
https://rsf.org/en/russia-one-year-after-yevgeny-prigozhins-death-shadow-wagner-propaganda-system-still-looms-large
https://rsf.org/en/russia-one-year-after-yevgeny-prigozhins-death-shadow-wagner-propaganda-system-still-looms-large
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/russland/alle-meldungen/meldung/russisches-fake-video-instrumentalisiert-rsf
https://rsf.org/en/conquering-minds-deep-dive-media-offensive-france-based-russian-propagandist
https://rsf.org/en/russia-serbia-how-rt-spreads-kremlin-s-propaganda-balkans-despite-eu-sanctions
https://rsf.org/en/egypt-inside-russia-s-arabic-disinformation-factory
https://rsf.org/en/nicaragua-latin-american-hotspot-russian-propaganda
https://rsf.org/en/exclusive-interview-halyna-petrenko-director-detector-media-ukrainian-watchdog-naming-and-shaming
https://rsf.org/en/video-ruslan-deynychenko-co-founder-stopfake-we-can-counter-russian-propaganda-and-make-it-less
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/pressemitteilungen/meldung/journalism-trust-initiative-schaltet-online-transparenz-tool-frei
https://rsf.org/en/collateral-freedom
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/pressemitteilungen/meldung/swoboda-unabhaengiger-journalismus-per-satellit
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/pressemitteilungen/meldung/swoboda-unabhaengiger-journalismus-per-satellit
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/pressemitteilungen/meldung/digitale-bibliothek-gegen-zensur-wird-erweitert
https://www.reporter-ohne-grenzen.de/spenden

24.02.26, 14:52 Strategien russischer Desinformation - Reporter ohne Grenzen

Informationen und digitaler Sicherheit. Zudem verfolgt RSF Personen, die fiir Propaganda

verantwortlich sind, juristisch.

Der vollstandige Propaganda-Monitor ist online auf Englisch und Franzosisch verfiigbar.
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